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Commerzbank-Umweltpraktikum

Programm Einfihrungsseminar vom 11. bis 15. April 2023
Tagungsort: Wildniscamp am Falkenstein, Nationalpark Bayerischer Wald (NLP BW)

Dienstag, 11.04.2023

15:04 Uhr Abholung der Teilnehmenden am Bahnhof Ludwigsthal
Begleitete Wanderung zum Wildniscamp am Falkenstein (Wanderschuhe)
Gepacktransport parallel mit dem Auto

16:00 Uhr Kaffee und Snack

16:45 Uhr Wer ist wer?
Kennenlernen auf der Wiese im Wildniscamp
Lukas Laux, Leiter Umweltbildung NLP BW

18:00 Uhr Rundgang durch das Wildniscamp
Landerhiitten und Themenhutten

19:00 Uhr Organisatorisches und Bezug der Hutten

20:00 Uhr Er6ffnungsabend im Wildniscamp
Lukas Laux, Leiter Umweltbildung NLP BW
Andrea Hoffmann, Projektkoordinatorin Umweltpraktikum, Nationale Naturlandschaften
Sinan von Stietencron, Kurator Natur, Stiftung Kunst und Natur

anschlielend: Abendessen mit Buffet
Ausklang des ersten Abends am Kaminfeuer

Mittwoch, 12.04.2023

6:00 Uhr Vogelstimmen im Fruhlingswald (fur Interessierte)
Jens Schliuter, Mitarbeiter Forschung NLP BW
Ludgar Arnoldussen, Freiwilliger bei Ehrensache Natur

7:30 Uhr Fruhstlck & Lunchpakete

8:45 Uhr Bildung im Uberblick - Schutzgebiete als Lernorte am Beispiel des
Nationalparks Bayerischer Wald
Lukas Laux, Leiter Umweltbildung NLP BW

9:45 Uhr Nationale Naturlandschaften - GroRRschutzgebiete in Deutschland
Andrea Hoffmann, Nationale Naturlandschaften e.V.

10:45 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr raus! Mit allen Sinnen die Natur erleben
Ausschnitte aus den Schulklassenprogrammen der Nationalparkverwaltung,
Kleingruppen mit Mitarbeitenden und Waldfiihrer*innen des Nationalparks

dazwischen  Mittagspause (Lunchpaket)

15:00 Uhr Fuhrungsdidaktik — Grundsatzliches zum Umgang mit Gruppen im Gelande
Jan Glnther, Leiter Jugendwaldheim NLP BW

16:00 Uhr Treffpunkt am Kamin / Kaffeepause
Blcher- und Materialien
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Abendessen

Kunst und Kreativitat als entscheidende Zutaten und Zugange zu Natur
Sinan von Stietencron, Kurator Natur, Stiftung Kunst und Natur

Sternen- und Lichtwanderung (fir Interessierte)
Max Greiner, Pro Nationalpark, Julia Freund, Projekt Lichtverschmutzung

Eulen und Fledermause Nachtwanderung (fir Interessierte)
Jens Schliter, Mitarbeiter Forschung NLP BW

Donnerstag, 13.04.2023

6:00 Uhr

7:30 Uhr
8:45 Uhr

dazwischen

ab 15:00 Uhr
16:30 Uhr
18:00 Uhr
19:00 Uhr

20:00 Uhr

Vogelstimmen im Fruhlingswald (fur Interessierte)
Robert Stockinger, Ranger
Ludgar Arnoldussen, Freiwilliger bei Ehrensache Natur

Fruhstlck & Lunchpakete

Themenspezifische Workshops in Kleingruppen
(Anmeldung erforderlich)

1. Gibt es in Deutschland Platz fir echte Wildnis?
Entwicklung von Wildnisangeboten
Lukas Laux, NLP BW und Sinan von Stietencron, Kinstler und Philosoph

2. Medien- und Offentlichkeitsarbeit in Schutzgebieten
Chancen und Herausforderungen
Julia Reihofer, Medien- und Offentlichkeitsarbeit NLP BW

3. Natur fur alle - wie kbnnen wir Naturerleben barrierefrei(er) gestalten?
Hans Mihlbauer, Waldfuhrer, Judith Dahlke, Rangerin und Ginter Sellmayer,
Ranger

4. Nature Journaling - Zeichnerische Zugéange zur Natur
Verena Hillgartner, Kunst- und Wildnispadagogin, Grinderin von “Wieder Wilder
Werden”

Mittagspause (Lunchpaket)

Kaffeepause (flexibel)
Kurzvorstellung aus den Arbeitsgruppen
Abendessen

Das Umweltpraktikum aus Sicht der Commerzbank
Thekla Wieliner, Nachhaltigkeitsmanagement Commerzbank

Gesprachsrunde mit ehemaligen Commerzbank-Umweltpraktikant*innen
Lea Gerhauler, Luca Sofie Jenzen, Linda Rajabi

Freitag, 14.04.2023

6:00 Uhr

Vogelstimmen im Fruhlingswald (fur Interessierte)
Robert Stockinger, Ranger
Ludgar Arnoldussen, Freiwilliger bei Ehrensache Natur
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7:30 Uhr Fruhstick & Lunchpakete
8:45 Uhr Themenspezifische Workshops in Kleingruppen

(Anmeldung erforderlich)

1. Grenzganger Wolf
Herausforderungen und Chancen in der Umweltbildung
Petra Jehl, Rangerin, Prof. Dr. Marco Heurich, NLP BW und Universitat Freiburg

2. Die lebendigen Spuren des Todes - Hotspots der Biodiversitat
Lea Gerhauler, Studentin Geodkologie, Christian von Hoermann, Projektkoordinator
Aasprojekt Bundesamt fur Naturschutz, Sofie Hofbauer, Mitarbeiterin NLP BW

3. Klimawandel und Biodiversitat in Bildungsangeboten erfahrbar machen
Martina Engelmaierova, Padagogische Leitung Wildniscamp am Falkenstein (WCF),
Kaja Dolze, Padagogische Mitarbeiterin WCF

4. Kunst mit und in der Natur - sich von Naturstrukturen inspirieren lassen
Sinan von Stietencron, Stiftung Kunst und Natur, Annemarie Schmeller, Grafik und
Design NLP BW

dazwischen  Mittagspause (Lunchpaket)
14:30 Uhr Kaffeepause mit Kurzvorstellung aus den Arbeitsgruppen
16:00 Uhr Abschlussbesprechung

18:00 Uhr Abschlussabend mit Kamingespréach und Buffet
Prof. Dr. Jorg Mller, stellvertretender Nationalpark-Leiter, Jan Wildefeld,
Geschéftsfuhrer Nationale Naturlandschaften, Borries von Notz, Geschaftsfuhrer Stiftung
Kunst und Natur, Thekla WieRner, Nachhaltigkeitsmanagement Commerzbank

Nationalpark-Band Woodpecker & the Barkbeatles

Samstag, 15.04.2023

7:00 Uhr Fruhstiuck
7:45 Uhr Abmarsch Wildniscamp
8:49 Uhr erste Abfahrtsmoéglichkeit vom Bahnhof Ludwigsthal

Optionales Angebot:

Am Samstag wird vom Nationalpark eine gefiihrte Wanderung auf den Hausberg GroRRer Falkenstein
angeboten. Die Wanderung dauert ca. 5 Stunden und es geht vom Ausgangspunkt Wildniscamp am
Falkenstein Uber den Gipfel wieder zuriick. Bis zum Gipfel werden ca. 600 Hohenmeter zuriickgelegt,
die gesamte Tour umfasst rund 13 km.

Dein Aufenthalt verlangert sich dadurch um eine Ubernachtung, sofern du nicht noch am gleichen Tag
zuriickreist. Die Kosten in Hohe von 25 Euro fiir die zusatzliche Ubernachtung, Abendessen und
Frihstick zahlst du vor Ort.

Der Abmarsch am Sonntag, den 16.04. erfolgt dann wie am Vortag vom Wildniscamp um 7.45 Uhr;
erste Abfahrtsmdglichkeit vom Bahnhof Ludwigsthal ist um 8.49 Uhr.
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Anmerkungen
Zur Tagung:

Der Bayerische Wald als Mittelgebirge kann auch im Frihling mit kalten Temperaturen und sogar
Schnee aufwarten. Folgendes solltest du unbedingt mitbringen:

- warmer Schlafsack und Taschenlampe fiir die Hutten

- warme, wasserfeste Kleidung und festes Schuhwerk (z.B. Wanderschuhe fiir
Wanderungen, wasserfeste Schuhe firs Gelande...) sowie Hausschuhe

- eigene Handtlcher

- Tagesrucksack, Trinkflasche und Brotzeitdose

WLAN ist nur eingeschrankt verfugbar.
Zur An- und Abreise:

Fir eine nachhaltige An- und Abreise bieten wir dir ein DB-Veranstaltungsticket 2. Klasse fiir 51,90 Euro
je einfache Fahrt (mit Zugbindung — begrenztes Kontingent) aus ganz Deutschland und Gbernehmen im
Anschluss die Kosten fir Hin- und Rickfahrt. Falls fir deine gewlinschte Verbindung nur noch das
flexible Veranstaltungsticket fiir 72,90 Euro buchbar sein sollte, (ibernehmen wir auch die Kosten dafr.
Sollte fur eine Verbindung eine glnstigere Preiskategorie als 51,90 Euro bzw. 72,90 Euro angeboten
werden — etwa mit Bahncard oder Sparpreis — dann wahle bitte diese.

Bitte buche dein Ticket mdglichst frihzeitig.

Zur Nutzung des Veranstaltungstickets sind ausschlieBlich Personen berechtigt, die mit dem Ticket eine
Einladung zur betreffenden Nationale-Naturlandschaften-Veranstaltung vorweisen kénnen. Trage also
bitte die Einladung oder das Programm zum Einflihrungsseminar bei dir.

Zielbahnhof ist Ludwigsthal mit Ankunft 15:04 Uhr (dafir ab Plattling um 14:06 Uhr mit der
Waldbahn Uber Zwiesel bis Ludwigsthal). Plane bitte méglichst einen zeitlichen Puffer ein, fir den Fall,
dass unterwegs Verspatungen entstehen. Information und Buchung tber den Online Link:
https://nationale-naturlandschaften.de/db-veranstaltungsticket. Im Falle einer Verspatung kontaktiere
bitte das Wildniscamp unter Tel. 09925/ 9031 22 oder Mobil: 0162/ 4332599.

Wichtig: Ein Team des Wildniscamps erwartet dich an der Zielstation Ludwigsthal und transportiert
dein Gepack zur Unterkunft. Von der Bahnstation wandern wir gemeinsam zum Wildniscamp (Gehzeit
ca. 1 Stunde). Bitte denke an festes Schuhwerk und bedarfsweise Regen- und Kalteschutz.

Die Erstattung der Reisekosten mit der Bahn 2. Klasse (ohne Sitzplatzreservierung) erfolgt per
Uberweisung gegen Vorlage der Belege. Von einer Anreise mit dem Auto bitten wir nach Mdglichkeit
abzusehen. Falls diese aber erforderlich ist, Ubernehmen wir pauschal 0,20 Euro pro Kilometer bis zur
Hohe des DB-Veranstaltungstickets (maximal 51,90 Euro). Bitte nutze die Vorlage fir die
Reisekostenabrechnung und gib sie ausgefiillt mitsamt Belegen (Bahntickets) vor Ort bei Andrea
Hoffmann ab. Oder schicke sie nach dem Seminar ausgefillt mit allen Belegen per Mail an
umweltpraktikum@nationale-naturlandschaften.de, damit wir deine Auslagen tberweisen konnen.
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Kontakte

Nationale Naturlandschaften e.V.

Andrea Hoffmann

Pfalzburger Str. 43/44

10717 Berlin

Tel. 030/ 288 78 82-17

Mobil: 0151 599 04210

E-Mail: umweltpraktikum@nationale-naturlandschaften.de

Nationalparkverwaltung Bayerischer Wald
Lukas Laux

Freyunger Strae 2

94481 Grafenau

Tel. 0 85 52/ 9600-134

Mobil: 0175 2622820

E-Mail: lukas.laux@npv-bw.bayern.de

Wildniscamp am Falkenstein
Zwieslerwaldhaus 2b

94227 Lindberg

Tel. 09925/ 9031 22

Mobil: 0162 4332599

E-Mail: wcf@npv-bw.bayern.de
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